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MIKOR TANULUNK MEG FELNI?
A félelem elsajdtitasa dvodds korban

Szerzd: LOSONCI Adrienn, I11. évfolyam (adrilosonci@gmail.com)
Témavezeté: ZSIDO Andrés Norbert, egyetemi tanirsegéd
Intézmény: Pécsi Tudomanyegyetem, Bélcsészettudomanyi Kar, Pszicholdgia Intézet, Pécs

Szamos vizsgalat igazolja, hogy mar az dvodas koru gyermekek is gyorsabban taldljak meg a fenyegetd ingereket a
semleges ingerekhez képest. Az el6készitett tanulasi modell kimondja, hogy a félelemelsajatitasnak vannak velesziiletett
részei és tanulasi folyamatai. Ennek értelmében bizonyos evolucidsan 6si ingerektdl valo félelem sziiletésiink pillanatatol
veliink van (pl. pok, kigyo), mig a modern fenyegetésektl életiink soran tanulunk meg félni (pl. pisztoly, kés). A kutatas
soran arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy az dvodasok velesziiletett félelme az dsi fenyegetd ingerektdl (pok, kigyo)
erdsebb-e a tanult, modern félelmektdl (kés, pisztoly). Vizualis keresési feladattal vizsgaltuk, hogy az 6si vagy a modern
fenyegetd ingereket észlelik-e gyorsabban a gyerekek. A képernydn egyszerre mindig kilenc kép jelent meg: egy félelmetes
célinger és nyolc semleges eltereld. Az eltereld ingerek is kétfélék voltak: Gsi (virag) és modern (piritd). A pontosabb ered-
mények érdekében érintképernyds monitort hasznaltunk. Ot és hét év kozotti gyermekek keresték az 6si (pok, kigyo) és
modern (kés, pisztoly) ,,kakukktojasokat” a viragok, mint dsi, és a kenyérpiritok, mint modern eltereld ingerek kozott. A
reakcioidoket 6sszehasonlitva nem mutatkozott jelentés kiilonbség a fenyegetd ingerek észlelési sebessége kozott. Azonban
egy nagyon érdekes interakciot kaptunk: az 6vodasok a kenyérpiritok kozott a kigyokat és a pokokat vették észre hamarabb,
mig a viragok mellett a késeket és pisztolyokat talaltak meg elobb. Eredményiink szerint a fenyegetd inger evoltcids multja
nem szamit, azokat egyforman gyorsan talaljak meg; az elsobbség pedig egy kategorizacids hatasbol fakad: a gyerekek figyel-
me a leginkabb oda nem ill6 képre iranyul.
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WHEN DO WE LEARN TO FEAR?
Preschoolers' acquisition of fear
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Several studies have shown that preschool children find snakes (threatening stimuli) more quickly among flowers (neutral
stimuli) than vice versa. The Prepared Learning Model states that fear acquisition contains innate and learning processes
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as well. According to this model, the fear of spiders is an inborn attribution, while the fear of guns, for example, is acquired
with age. In our study, our aim was to determine whether pre-schoolers  inborn fear of ancient threatening stimuli (spiders
and snakes) is stronger than the acquired fear of modern stimuli (knives and guns). We used a visual search task in order
to find out whether children perceive evolutionary or modern stimuli faster. Furthermore, as an interesting addition, we
included ancient and modern distracting stimuli as well. To ensure more accurate results, a touchscreen monitor was used.
Children aged five to seven were given an odd-one-out task to look for the evolutionary (spider, snake) and modern (knife,
gun) target among neutral distractor pictures of flowers (evolutionary) and toasters (modern). Comparing the reaction times,
we did not find a significant difference between the speed of detection of threatening stimuli. However, strikingly, we found
tendency significant target x distractor interaction: children found snakes and spiders faster among toasters, while knives
and guns were detected faster among flowers. This shows a kind of categorization according to which children’ attention is
directed to most inapposite pictures. Also, the evolutionary history of threatening stimuli does not play an important role.
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